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日
に

本
ほん

語
ご

教
きょう

室
しつ

に通
かよ

っているみなさんに聞
き

きました  （その 3・まとめ） 
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人
じん

生
せい

初
はじ

めての座
ざ

禅
ぜん

体
たい

験
けん

 （10/21）   日
に

本
ほん

語
ご

柏
かしわ

・ 柏
かしわ

の葉
は

教 室
きょうしつ

課
か

外
がい

学
がく

習
しゅう

      

ちょうど悩
なや

みが多
おお

かった時
じ

期
き

に、偶
ぐう

然
ぜん

にイベント情
じょう

報
ほう

の「座
ざ

禅
ぜん

体
たい

験
けん

」を 

見
み

かけて、迷
まよ

わず申
もう

し込
こ

みました。座
ざ

禅
ぜん

すれば悩
なや

みが解
かい

決
けつ

できるぞと期
き

待
たい

して 

お寺
てら

に入
はい

るまで、ずっとそう思
おも

い込
こ

んでいました。 

お寺
てら

に入
はい

ると*方
ほう

丈
じょう

様
さま

が座
ざ

禅
ぜん

の作法
さ ほ う

を詳
くわ

しく説
せつ

明
めい

してくれました。一
いち

番
ばん

大
たい

切
せつ

 

なのは、無
む

念
ねん

無
む

想
そう

の状
じょう

態
たい

であり、頭
あたま

に浮
う

かんできたことを追
つい

究
きゅう

しないこと。 

「ああ、追
つい

究
きゅう

して一
いち

番
ばん

いい判
はん

断
だん

を下
くだ

すんじゃないんだ」前
まえ

の考
かんが

えは大
おお

間
ま

違
ちが

いだと分
わ

かりました。 

人
にん

間
げん

の脳
のう

はいつも何
なに

かを決
き

めようとしていて、あれこれ決
き

めたいから悩
なや

みが生
しょう

じるのだそうです。 

鐘
かね

の澄
す

んだ音
おと

を合
あい

図
ず

に、20分
ぷん

の座
ざ

禅
ぜん

が終
しゅう

了
りょう

しました。その間
あいだ

、物
もの

凄
すご

く静
しず

かで、屋
や

外
がい

の鳥
とり

の鳴
な

き声
ごえ

と自
じ

分
ぶん

の心
しん

拍
ぱく

しか聞
き

こえませんでした。その後
あと

、本
ほん

堂
どう

に戻
もど

って、お茶
ちゃ

とお菓
か

子
し

をいただきながら、 

一人
ひ と り

ずつ質
しつ

問
もん

や感
かん

想
そう

を発
はっ

表
ぴょう

しました。龍
りゅう

泉
せん

院
いん

で一
ひと

時
とき

の平
へい

和
わ

と寛
くつろ

 

ぎを体
たい

験
けん

でき、全
ぜん

身
しん

リフレッシュしました。これからは方
ほう

丈
じょう

様
さま

の 

教
おし

えを活
い

かして、落
お

ち着
つ

いて頑
がん

張
ば

っていきたいと思
おも

います。 

（秦
チン

倩
チェン

倩
チェン

）  

          

 

＜日
に

本
ほん

語
ご

の何
なに

が難
むずか

しいですか＞ ＜誰
だれ

と日
に

本
ほん

語
ご

で話
はな

しますか＞ 

中
ちゅう

国
ごく

・台
たい

湾
わん

の人
ひと

は敬
けい

語
ご

が、それ以
い

外
がい

の人
ひと

は漢
かん

字
じ

が

一
いち

番
ばん

難
むずか

しいと答
こた

えまし

た。カタカナが苦
にが

手
て

な人
ひと

も

多
おお

いです。 

 

今
こん

回
かい

のアンケートから、皆
みな

さんが熱
ねっ

心
しん

に日
に

本
ほん

語
ご

と取り組んでいることが分
わ

かりました。日
に

本
ほん

で楽
たの

し

く過
す

ごせるように勉
べん

強
きょう

を続
つづ

けてください。日
に

本
ほん

語
ご

教
きょう

室
しつ

が応援
おうえん

します。KCCでは外
がい

国
こく

人
じん

のための無
む

料
りょう

法
ほう

律
りつ

相
そう

談
だん

会
かい

や、いろいろなイベントも行
おこな

っています。困
こま

っていることがある人
ひと

は、一
いち

度
ど

相
そう

談
だん

に来
き

てく

ださい。イベントは一人
ひ と り

でも参
さん

加
か

できます。新
あたら

しい友
とも

だちと日
に

本
ほん

語
ご

で話
はな

してみましょう。 

 

40人
にん

 

座
ざ

禅
ぜん

をしているところ 

 ＊禅
ぜん

宗
しゅう

のお寺
てら

で一
いち

番
ばん

偉
えら

い
い

お坊
ぼう

さんが方
ほう

丈
じょう

様
さま

です。 

人
にん

 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1542986366/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9waXh0YS5qcC9pbGx1c3RyYXRpb24vNDg0MDY3Mw--/RS=^ADB4jfr1c3SSSygb5kEdIkXB2zsZoU-;_ylt=A2Riohf9yPZb7hoAoymU3uV7


・発行
はっこう

 柏
かしわ

市
し

国
こ く

際
さい

交
こ う

流
りゅう

センター指
し

定
てい

管
かん

理
り

者
しゃ

 特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

柏市
かしわし

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協
きょう

会
かい

 総
そう

務
む

委員会
いいんかい

広
こ う

報
ほう

グループ（2018年
ねん

12月
がつ

1
つい

日
たち

） 

KCC 事務所（月～土 8:30～17:15） 

日曜、祝日は休みます。 

Tel:04-7157-0281 Fax:04-7165-7321 

E-mail:kcc@kira-kira.jp 
 

 

 

日
にち

時
じ

：12月
がつ

26日
にち

（水
すい

）13:00～17:00 

場
ば

所
しょ

：会議室
かいぎしつ

 A 予
よ

約
やく

：事
じ

務
む

所
しょ

へ 
 

 

 

 

 
 
                

                 

                          

    

KCC NEWS Vol.32 2018年
ねん

12月
がつ

1
つい

日
たち

 
 
 

  ✽外
がい

国
こく

人
じん

による日
に

本
ほん

語
ご

スピーチコンテスト in 柏
かしわ

 

  （第
だい

3回
かい

） 出
しゅつ

場
じょう

者
しゃ

募
ぼ

集
しゅう

 

日
にち

時
じ

：12月
がつ

9
ここの

日
か

（日
にち

）13:00～15:00 

場
ば

所
しょ

：パレット柏
かしわ

会
かい

議
ぎ

室
しつ

F・G 

講
こう

師
し

：内
うち

田
だ

 真
ま

弓
ゆみ

さん  

（アボリジニアート コーディネーター) 

 

       

☞かしわ見
けん

学
がく

会
かい

 バスツアー      

柏
かしわ

市
し

内
ない

の東
とう

京
きょう

大
だい

学
がく

、千
ち

葉
ば

大
だい

学
がく

、ビーズ工
こう

房
ぼう

を

見
けん

学
がく

します。 

        

12月
がつ

のお知
し

らせ 

 

メールで申
もう

し込
こ

むときは、イベント名
めい

、名
な

前
まえ

、電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

を入
い

れてください。

さい 。

ださい。 

☆講
こう

演
えん

会
かい

『裸足
は だ し

のアーティストに魅
み

せられて 』 

 交
こう

流
りゅう

記
き

念
ねん

イベント   キャムデン委
い

員
いん

会
かい

 

コンテスト 

日
にち

時
じ

：2019月
がつ

2月
がつ

3
み

日
っか

（日
にち

）13:00～ 

場
ば

所
しょ

：パレット柏
かしわ

  

  詳
くわ

しいことは HP で見
み

て下
くだ

さい。応
おう

募
ぼ

用
よう

紙
し

は HP からダウンロードできます。 

申
もう

し込
こ

み：12月
がつ

3
みっ

日
か

（月
げつ

）までに 

応
おう

募
ぼ

用
よう

紙
し

を事
じ

務
む

所
しょ

へ持
も

って来
く

るか、郵
ゆう

便
びん

.    

メールで。boshu-1@kira-kira.jp 

人
にん

数
ずう

が多
おお

いときは 15人
にん

選
えら

んで 12月
がつ

20
はつ

日
か

 

までに全
ぜん

員
いん

にお知
し

らせします。 
❤外

がい

国
こく

人
じん

のための無
む

料
りょう

法
ほう

律
りつ

相
そう

談
だん

会
かい

 

 何
なに

か困
こま

ったことがあったら、相
そう

談
だん

してください。     

弁
べん

護
ご

士
し

が話
はなし

を聞
き

いてくれます。 

。     

     

日
に

本
ほん

語
ご

 柏
かしわ

の葉
は

教室
きょうしつ

 

場
ば

所
しょ

： 柏
かしわ

の葉
は

サービスコーナー会
かい

議
ぎ

室
しつ

 

木：10：00～12：00  

13：00～15：00    

土：10：00～12：00  

   冬休み 12/16～1/9 

 

          

 

 

 日本語
に ほ ん ご

 沼南
しょうなん

教室
きょうしつ

 

場
ば

所
しょ

：沼
しょう

南
なん

近隣
きんりん

センター 

 
木：10：00～12：00 

   
 冬
ふゆ

休
やす

み 12/14～1/9                  

  

日
にち

時
じ

：12月
がつ

19日
にち

（水
すい

）9:50～16:00 

集
しゅう

合
ごう

,解
かい

散
さん

場
ば

所
しょ

：市
し

役
やく

所
しょ

本
ほん

庁
ちょう

舎
しゃ

 

見
けん

学
がく

費
ひ

用
よう

：500円
えん

 

昼
ちゅう

食
しょく

：東
とう

大
だい

の学
がく

生
せい

食
しょく

堂
どう

を利
り

用
よう

します。 

人
にん

数
ずう

: 20人
にん

 申
もう

し込
こ

みが多
おお

い時
とき

は抽
ちゅう

選
せん

 

申
もう

し込
こ

み:12月
がつ

10
とお

日
か

までに事
じ

務
む

所
しょ

へ。 

メールは boshu-2@kira-kira.jp 
 

 

 

 親
おや

子
こ

でハッピーハロウィーン  10/28    

 パレット柏
かしわ

       交
こう

流
りゅう

委
い

員
いん

会
かい

  

       魔
ま

女
じょ

、ドラキュラ、かぼちゃ、                                 

       妖
よう

精
せい

などの衣
い

裳
しょう

を着
き

た親
おや

子
こ

 

       が 100 人以
い

上
じょう

集
あつ

まりました。         

       お菓
か

子
し

やアイスクリームを 

       もらって、ゲームをしたり 

ダンスを踊
おど

ったり楽
たの

しく過
す

ごしました。 

       、 

 

 

 

        

 
 

 

 

日本語
に ほ ん ご

 柏
かしわ

教室
きょうしつ

    場
ば

所
しょ

：パレット 柏
かしわ

    

火：10：00～11：50 F, G   

水：10：00～11：50 E    19：00～20：50 D, E 

木：10：00～11：50 E, F   

金：               19：00～20：50 E 

土：13：00～14：50 F, G 12/8 は休み 12/15 B,C 

        冬休み 12/16～1/7 

            

 
お琴

こと

を弾
ひ

く会
かい

     11/1７   交
こう

流
りゅう

委
い

員
いん

会
かい

 

 柏
かしわ

の葉
は

アーバンデザインセンター 

 石
いし

田
だ

先
せん

生
せい

とトーランス出
しゅっ

身
しん

のリアン先
せん

生
せい

が、 

「さくらさくら」など 4 曲
きょく

を 

演
えん

奏
そう

しました。その後
あと

、参
さん

加
か

 

者
しゃ

が「キラキラ星
ぼし

」を弾
ひ

きまし 

た。みんなで抹茶
まっちゃ

も飲
の

みました。 
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