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＜お願い＞メールでの申し込みには、イベント名、お名前、電話番号を必ず記入してください。
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西アフリカのサヘル地域で進む砂漠化に立ち向かい、現地の人々と共に手を携え伝統
的な農業技術を活かした活動など、現地密着型国際協力のお話しをします。
日時：2月28日（土）14:00～15:30 場所：パレット柏ミーティングルームB、C
講師：田村典子さん（NGO緑のサヘル元スタッフ）
募集人数：50人 参加費：400円
申し込み：KCC事務所に直接、またはメールでboshu-1@kira-kira.jpまで。

「高潔な人々の国・ブルキナファソ～サヘル地域の砂漠化に立ち向かう人々」

和風のフラワーアレンジメントを作り、みんなで日本の伝統行事「ひな祭
り」を祝いましょう！
日時：2月21日（土） 12：30～14：30
場所：パレット柏 多目的スペースA
費用：1,800円（花材費等含む）
募集人数：市内・近隣在住の方、先着15人 （小学生は保護者同伴）
申し込み：2月1日（日）からKCC事務所に直接、またはメールでboshu-1@kira-kira.jpまで。

桃の節句で交際交流

Vol.
118

日時：2月14日（土）14：00～ 場所：アミュゼ柏クリスタルホール
内容：テーマは自由、柏在住・在勤・在学の中学生以上の10人が発表します。入場は無料。
柏市長賞、オーディエンス賞、その他賞があります。ぜひご来場下さい。
詳しくはホームページをご覧ください。

第15回英語スピーチコンテストのご案内

外国人が、日本で生活する中で感じたことなどや自分の国のことを、日本語で話します。
日時：2月15日（日）12:00～16:00 場所：パレット柏オープンスペース
観覧申し込み：KCC事務所に直接か、メールでboshu-1@kira-kira.jpまで。
募集人数：①会場：70人 ②ライブ配信：100人 詳しくは、ホームページをご覧ください。

「第10回外国人による日本語スピーチコンテストin柏」開催のお知らせ

田村典子さん

桃の節句のアレンジ

柏の葉キャンパス駅からウォーキング、国指定重要文化財の吉田邸見学とひな人形展
をめぐります。（約5km）
日時：2月22日（日）12：30～16：00
集合・解散：TX柏の葉キャンパス駅東口
募集人数：先着15人 参加費：500円（お汁粉付き）
申し込み：KCC事務所に直接、またはメールで boshu-1@kira-kira.jpまで。
＊歩きやすい服装、靴で飲み物、タオルなどご持参下さい。
＊吉田邸、大洞院での自由解散も可。

早春交流ウォーキング～吉田邸と大洞院のひな人形見学～

吉田邸段飾り
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秋の暖かい日差しに恵まれた一日、柏少年相撲道場で
の見学交流企画を開催しました。外国人3名を含む15名
が参加し、迫力ある稽古を間近で見学。その後参加者が、
四股踏みやすり足体験にも挑戦し、慣れない動きに笑顔
があふれました。後半には指導者、スタッフ、少年力士
も含む34名で交流し、少年力士へのインタビューでは、
素直な言葉や笑顔に参加者も自然と元気をもらいました。
指導者の「相撲を通じて育まれる心」という話も、参加
者一同感銘を受けたようです。参加者からは、「家に帰っ
たら、子どもをほめてあげよう」「相撲を生で見たのは
初めてで、とてもよかった」「勉強になった」といった
声が寄せられ、企画の意義を改めて感じました。

お正月に柏とトーランスの学生たちが、オンライン交流会を楽しみました。自宅からの参加や
パレット柏に集まっての参加で両方で20名程。トーランスや承徳への派遣の思い出を含む自己
紹介から始まり、インターネットでのクイズゲーム“KAHOOTS!”を使って日本や世界のクイズに
挑戦しました。次回はブレイクアウトルームでのトークをやってみたいです。派遣体験のない
学生もOK。言語は英語。柏の学生と4都市学生が一度に集まる交流を目指します。
KEYS（学生/青年分科会）への問い合わせはKCC事務所まで。

トーランスの学生と新春オンライン交流（2026 1/4）

柏の少年相撲見学（2025 11/22）

柏少年相撲道場で

日本語指導者内田智恵さんを講師に迎えて、今回は日本語初心者の外国人にわかりやすい言葉
で質問をする方法を学びました。
例として、外国人が日本のお土産を頼まれていたが、その名前が出てこない。「簡単な日本語
しかわからないので教えてほしい。」そこで誤解を招かないように答えやすい質問をします。
「大きいですか／小さいですか」「食べられますか」「甘いですか」など「はい／いいえ」で
答えられる質問です。また、絵に描いてもらったりジェスチャーで表現してもらったりもしま
した。そこで学んだことは、日本人が普段何気なく使う言葉、例えば「食べられる」の「られ
る」は、外国人には理解できないので、「食べますか」と聞くと良い、という講師の説明に、
伝わる日本語を話す難しさを感じました。そして相手に伝わるとお互いにコミュニケーション
が楽しくなります。

やさしい日本語～質問力でコミュニケーションを楽しく（2025 11/20）

ニューヨーク国連本部の国際会議に出席したこともある講師の中光理惠さんは、柏市立藤心小
学校校長です。日頃から児童・生徒・市民団体に講義をしたり、実際に直面した経験をもとに
具体的に分かりやすく解説してくれました。
★LGBTQは病気である、とされていた時代を経て、今は、病気ではなく、治療の必要はない
という見解
★自分は「普通」であると思うことはUnconscious Bias（無意識の偏見）のひとつであること
★「ちがい」は「まちがい」ではないこと・・・など大きな学びでした。
性的マイノリティの数は約10人に１人、左利きの人は11％と知り、驚くと同時にLGBTQの人
たちが身近な存在だと思い、このような啓発活動を多方面にわたって展開する必要があると思
いました。来年度も更なるお話を伺う予定です。「みんなちがって、みんないい」
L:レスビアン
G:ゲイ
B:バイセクシュアル
T:トランスジェンダー
Q:クエスチョニング（心の性がはっきりしない人、どちらか決められない／決めたくない人）

LGBTQを知っていますか？（2025 12/18）
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市立柏高校へは、いつ赴任されましたか？―2025年8月21日に赴
任しました。
トーランス派遣生として柏に来られたと伺いました。何年の派遣
生ですか？―2019年に46回生としてジェシカ団長（Jessica Haugen）
と来柏しました。トーランス南高校の２年生でした。私の父はプエ
ルトリコ系アメリカ人、母は日本人なので、それまでに何度も祖父
母を訪ねて来日していましたが、家族と別に１人で来たのは、姉妹
都市交流の時が初めてでした。
日本語がとても上手ですね。日本語はどのように勉強しましたか？
―家庭では、母と日本語を話し、父、弟、妹とは英語で話していま
す。小学校3年生まで日本語補習校で日本語の読み書きを勉強しまし
た。日本の漫画が好きなので、漫画から日本語を覚えました。高校
と大学では日本語を履修しました。
今回、この学校で教えることを決めたのはなぜですか？―自分が
したかったことの１つは、日本の文化、日本語を勉強すること、２つ
目は、社会福祉士として子供たちをサポートすることなので、日本の学校で、これらの活動が
できると思ったからです。
来日前は、アメリカで何をしていましたか？―社会福祉士(social worker)として、自殺をさせ
ないためのサポートをしたり、スクールカウンセラーをしたりしていました。
2019年に来柏した時と、今回、英語指導助手（ALT）として来柏した時で、違いはありますか？
―変わらないことは、柏の皆さんが温かいことです。変わったことは、派遣生として来柏した
時は、３週間の間、用意されたいろいろなことを少しずつ体験しましたが、今回は、自分たち
が中心になって企画をし、生徒をリードすることです。たとえば、「さわやかちば県民プラザ」
を派遣生として訪問したことはありますが、同じ場所でEnglish Campを行った時は、ALTのク
リス先生と一緒に企画をし、生徒をサポートしました。
この学校での生活はいかがですか？―とても楽しいです。生徒たちも熱心に勉強しているし、
先生たちにいろいろサポートもしていただいています。授業以外に部活動にも参加しています。
軽音楽部では、クリス先生がギター、私がキーボードを担当しています。英会話部では、
TikTok動画を作成し、グループチャットで共有しています。市柏の生徒は、挨拶をよくして礼
儀正しいです。トーランスからのALTが常に在籍しているので、外国人教師と生徒のコミュニ
ケーションがよくとれていると思います。
生徒には何を学んでほしいですか？―英語に興味がある生徒には、自信をもってどんどん伸び
てほしいです。英語にあまり興味がない生徒には、人前で話すこと、人とのコミュニケーショ
ンなど、どんな仕事についても必要なスキルを身につけてほしいです。
来日して不便に思ったことや驚いたことはありますか？―ゴミの分別の仕方が、カリフォルニ
アより細かくて驚きました。また、市柏ではアメリカの高校より宿題が少ないと思いました。
お忙しい先生ですが、休日は何をして過ごしますか？―近くのカフェに行きます。教会にも行
きます。 （インタビュー：中野洋子、藤田典子）

Yuko Wilsonさん

Full Circle Moments（2度目の柏）
柏市立柏高校英語指導助手 優子ウィルソンさん

～やさしい手話でコミュニケーションしてみましょう～
日時：2月19日（木）20:00～21:00 講師：石井方子（まさこ）さん (手話指導者)
参加方法：オンライン（Zoom） 参加費：無料 募集人数：先着30人
申し込み： 2月18日(水)までにKCC事務所へ直接、またはメールでboshu-1@kira-kira.jpま
で。申込者には当日参加のURLを送ります。

手話の世界とつながろう
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■ 柏市からのお知らせ 

＊かしわメール配信サービス 

災害情報や地域の火災情報など、柏市からのお知ら 

せを配信しています。自分の国の言葉を選んで情報 

をよむことができます。この QR コードから登録しましょう。 

＊外国人の皆さんへ  「広報かしわ」はこちらから→ 

＊外国人のための相談 

英語（木）、中国語（水、金）、スペイン語（月） 

韓国語（第 2・4 火）いずれも 13:00～17:00 

クラス 曜日 時間 期間 

①柏の葉英会話入門 

②柏の葉英会話初級 

③柏の葉英会話中級 

④柏の葉中国語入門 

⑤柏の葉中国語初級 

⑥柏の葉韓国語入門 

⑦柏の葉韓国語中級 

月 

月 

水 

水 

金 

火 

水 

10:00～11:30 

13:00～14:30 

13:00～14:30 

10:30～12:00 

13:00～14:30 

10:30～12:00 

15:00～16:30 

10/6～3/23 

10/6～3/23 

10/8～3/18 

10/8～3/11 

10/10～3/5 

10/7～3/10 

10/8～3/18 
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＊ 2月のスケジュール＊ 
4 水 総務(広報)定例会 12:30～15:00 パレットＡ 

5 木 交流（KIC）定例会 12:30～15:00 パレットＦ 

8 日 交流(学生/青年)定例会 12:30～14:00 パレットＦ 

12 木 日本語（沼南）定例会 13:15～14:45 
沼南社会福祉 

センター 

13 金 
交流（柏の葉）定例会 10:00～11:30 柏の葉 SC 

グアム委員会 19:00～20:00 オンライン 

14 土 

総務・多文化定例会 9:30～12:00 パレットＢ 

日本語スピコン 14:00～18:00 パレットＡ 

交流（国際理解）定例会 10:30～12:00 パレット A 

交流委員会定例会 12:30～14:00 パレット A 

英語スピーチコンテスト 14:00～16:30 アミュゼ柏 

日本語(柏・柏の葉)定例会 15:00～18:00 パレットＤ 

承徳委員会定例会 15:00～16:30 パレットＣ 

15 日 

キャムデン委員会定例会 9:30〜12:00 パレットＦ 

キャムデン派遣生交流会 14:00〜17:00 パレット FG 

日本語スピーチコンテスト 12:00～16:30 パレットオープンS 

16 月 トーランス委員会定例会 18:30～20:00 パレットＡＢ 

17 火 交流（日本文化）定例会 9:45～12:00 パレットＡ 

19 木 オンライン国際交流サロン 20:00～21:00 オンライン 

21 土 

外国語委員会定例会 9:30～11:00 パレットＤ 

Let’s Talk in English 12:00～13:00 パレットＤ 

桃の節句で国際交流 12:30～14:30 パレット多目的 A 

22 日 早春交流ウォーキング 12：30～16：00 柏の葉地区 

25 水 外国人無料法律相談会 13:00～17:00 パレットＡ 

28 土 フレンドシップタイム 14:00～15:30 パレットＢＣ 

      
 

 

2月の行事

＊問い合わせは柏市国際交流センター(KCC)事務所 
Tel:04-7157-0281 Fax:04-7165-7321  

8:30～17:15 開所、日、祝 、閉所 

編集・発行  柏市国際交流センター指定管理者    

特定非営利活動法人柏市国際交流協会  

総務委員会広報分科会 

   
△オンライン授業  

日 
10:00～11：30 初級Ⅱ、中級から学ぶ日本語 

19:00～20:30 初級Ⅱ 
 

△教室授業 場所：沼南近隣センター        

木 10:00～12:00 初級Ⅰ(5 クラス)、初級Ⅱ      

日 10:00～12:00 初級Ⅰ(5 クラス)            
 

 
Δオンライン授業 

火 19:00～20:30 みんなの日本語 初級Ⅱ(44 課～) 

水 19:00～20:30 みんなの日本語 初級Ⅰ(10 課～) 
木 13:00～14:30 初級会話 
金 19:00～20:30 みんなの日本語 初級Ⅱ(41 課～) 

△教室授業 場所：パレット柏 

火 10:00～11:30 
みんなの日本語 初級Ⅰ(1 課～/19 課~) 
みんなの日本語初級Ⅱ(29 課~/43 課~) 

水 10:00～11:30 初中級会話 
金 19:00～20:30 みんなの日本語 初級Ⅰ(18 課～) 

土 10:00～11:30 
みんなの日本語初級Ⅰ(7 課~/23 課) 

みんなの日本語初級Ⅱ(35 課～) 

△教室授業 場所：木 柏の葉サービスコーナー,土 県民プラザ 

木 
10:00～11:30 初級会話前半/後半 

13:00～14:30 ひらがな、カタカナ 
土 10:00～11:30 中級  

 

クラス 曜日 時間 期間 

①英会話入門（A） 

②英会話入門（B） 

③英会話入門（C） 

④英会話初級（A） 

⑤英会話初級（B） 

⑥英会話初級（C） 

⑦英会話中級 

⑧中国語初級 

⑨中国語中級 

⑩韓国語入門（A） 

⑪韓国語入門（B） 

⑫韓国語初級（A） 

⑬韓国語初級（B） 

⑭韓国語中級（A） 

⑮韓国語中級（B） 

⑯スペイン語入門 

⑰スペイン語初級 

⑱スペイン語中級 

⑲フランス語入門 

⑳ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ語入門 

     

月 

月 

水 

月 

月 

水 

月 

火 

火 

木 

金 

木 

金 

金 

木 

土 

金 

金 

火 

土 

第 3土

11:00～12:30 

12:45～14:15 

13:00～14:30 

14:30～16:00 

16:15～17:45 

15:00～16:30 

09:15～10:45 

12:45～14:15 

14:30～16:00 

10:00～11:30 

12:45～14:15 

13:00～14:30 

14:30～16:00 

16:15～17:45 

15:00～16:30 

10:00～11:30 

9:15～10:45 

11:00～12:30 

10:00～11:30 

9:30～11:00 

12:00-13:30 

10/6～3/16 

10/6～3/16 

10/8～3/11 

10/6～3/16 

10/6～3/16 

10/8～3/11 

10/6～3/16 

10/7～3/10 

10/7～3/10 

10/9～3/5 

10/10～3/6 

10/9～3/5 

10/10～3/6 

10/10～3/6 

10/9～3/5 

10/11～3/7 

10/10～3/27 

10/10～3/27 

10/7～3/10 

10/11～3/14 

 
 

NHK WORLD-JAPAN のサイトが新しくなりました。 

多言語で見られます。 

 

＊外国人のための無料法律・行政手続き相談会 

外国人のみなさん 何かこまったこと（家族やパートナーによる暴力、

離婚、VISA、職場でのトラブルなど）はありませんか？弁護士や行政

書士が相談にのってくれます。予約してください。 

日時:2 月 25 日(水) 13:00～17:00 場所:パレット柏 A  予約:KCC 


